PASTA DI SALE

Gli ingredienti di partenza per preparare questa pasta modellabile sono facili da reperire, anzi,
probabilmente non dovrete comprare nulla: avete gia tutto in casa!

Per preparare la pasta di sale non dovrete fare altro che unire gli ingredienti che seguono con
le dosi indicate!

e 2 bicchieri di sale fino polverizzato

e 2 bicchieri di acqua tiepida

e 4 bicchieri di farina

e Coloranti alimentari (opzionali, vi serviranno per colorare |a pasta di sale)

1. Mischiate insieme tutti gli ingredienti: ponete sale e farina in un contenitore e aggiungete
I’acqua tutta in una volta.

2. Se impiegate un colorante alimentare, aggiungetelo nell’acqua.

Lavorate bene I'impasto con le mani, dovete usare il cosiddetto “olio di gomito”.

4. Lavorate la pasta di sale fino a ottenere un composto omogeneo, malleabile e lavorabile:
dovra risultare morbido al tatto ma non attaccarsi alle dita.
-Se la pasta di sale risulta troppo appiccicosa, aggiungete altra farina
-Se la pasta di sale risulta troppo granulosa, aggiungete qualche goccia d’acqua.
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Buon divertimento!



